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Zeugen Jehovas glauben, dass jeder Schöpfungstag aus ca. 7000 Jahren besteht. Der siebente 
Tag besteht nach ihren Aussagen aus 6000 Jahren Menschheitsgeschichte und 1000 Jahre 
Millennium. Der Sabbat, den Gott gesegnet und geheiligt hat, war nach ihren Aussagen kein 
wirklicher Tag, sondern eine 7000-Jahr-Periode. Deshalb lehnen sie die Gültigkeit des 
Sabbats als wöchentlichen Ruhetag ab. Was lehrt nun die Bibel über die Schöpfungstage?  
Sind die Schöpfungstage buchstäbliche 24-Stunden-Tage oder beschreiben sie lediglich lange 
Zeiträume? 

Das hebräische Wort für 7DJ ist \RP��Dieses Wort kann mit 7DJ oder =HLW übersetzt werden. 
Oft wird damit auch einfach der helle Teil des 24-Stunden-Tag bezeichnet,  manchmal auch 
einfach ein bestimmter Zeitabschnitt. Immer wenn dieses Wort zusammen mit einer Zahl 
steht, ist damit ein 24-Stunden-Tag gemeint. 

Folgende Gründe sprechen dafür, dass es sich bei den Schöpfungstagen um echte 24-Stunden-
Tage handelt: 

(1) Das Wort \RP steht in Verbindung mit Ordnungszahlen (1. Tag, etc.)  

(2) Die Tage, die hier beschrieben werden, bestehen aus Abend und Morgen. Wenn mit den 
Tagen lange Zeiträume beschrieben werden, macht das keinen Sinn. Denn dann wären die 
Abende hunderte oder tausende Jahre von Dunkelheit. 

(3) 1. Mose 1,14 macht deutlich, dass die Himmelskörper die Zeiten (Tage und Jahre) 
bestimmten. Das hebräische Wort, das hier für 7DJ steht, ist \RP��das gleiche Wort, das 
die Schöpfungstage beschreibt.  

(4) Alle 7 Schöpfungstage sind abgeschlossen.  Es heißt immer „Da ward aus Abend und 
Morgen der ... Tag.“ Das steht beim allen außer dem 7. Tag. Aber auch hier wird deutlich 
gemacht, dass Gott ruhte (abgeschlossene Handlung). 

Ä6R�ZXUGHQ�GLH�+LPPHO�XQG�GLH�(UGH�XQG�DOO�LKU�+HHU�YROOHQGHW��8QG�*RWW�YROOHQGHWH�DP�
VLHEWHQ�7DJ�VHLQ�:HUN��GDV�HU�JHPDFKW�KDWWH��XQG�HU�UXKWH�DP�VLHEWHQ�7DJ�YRQ�DOO�VHLQHP�
:HUN��GDV�HU�JHPDFKW�KDWWH��8QG�*RWW�VHJQHWH�GHQ�VLHEWHQ�7DJ�XQG�KHLOLJWH�LKQ��GHQQ�DQ�
LKP�UXKWH� HU� YRQ�DOO� VHLQHP�:HUN�� GDV�*RWW�JHVFKDIIHQ� KDWWH�� LQGHP�HU� HV�PDFKWH�³� ����
0RVH��������
Das Sabbatgebot in den 10 Geboten macht diesen Punkt auch deutlich: 

'HQNH�DQ�GHQ�6DEEDWWDJ��XP� LKQ�KHLOLJ�]X�KDOWHQ��6HFKV�7DJH�VROOVW�GX�DUEHLWHQ�XQG�DOO�
GHLQH�$UEHLW� WXQ��DEHU�GHU�VLHEWH�7DJ�LVW�6DEEDW� I�U�GHQ�+(551��GHLQHQ�*RWW��'X�VROOVW�
½DQ�LKP¾�NHLQHUOHL�$UEHLW�WXQ��GX�XQG�GHLQ�6RKQ�XQG�GHLQH�7RFKWHU��GHLQ�.QHFKW�XQG�GHLQH�
0DJG�XQG�GHLQ�9LHK�XQG�GHU�)UHPGH�EHL�GLU��GHU�LQQHUKDOE�GHLQHU�7RUH�½ZRKQW¾��'HQQ�LQ�
VHFKV�7DJHQ�KDW�GHU�+(55�GHQ�+LPPHO�XQG�GLH�(UGH�JHPDFKW��GDV�0HHU�XQG�DOOHV��ZDV�LQ�
LKQHQ� LVW�� XQG� HU� UXKWH� DP� VLHEWHQ� 7DJ�� GDUXP� VHJQHWH� GHU� +(55� GHQ� 6DEEDWWDJ� XQG�
KHLOLJWH�LKQ������0RVH����������
(U�LVW�HLQ�=HLFKHQ�]ZLVFKHQ�PLU�XQG�GHQ�6|KQHQ�,VUDHO�I�U�HZLJ��'HQQ�LQ�VHFKV�7DJHQ�KDW�
GHU�+(55�GHQ�+LPPHO� XQG� GLH�(UGH� JHPDFKW�� DP� VLHEWHQ� 7DJ� DEHU� KDW� HU� JHUXKW� XQG�
$WHP�JHVFK|SIW�����0RVH��������
'HQQ�HU�KDW�LUJHQGZR�YRQ�GHP�VLHEWHQ�½7DJ¾�VR�JHVSURFKHQ��ª8QG�*RWW�UXKWH�DP�VLHEWHQ�
7DJ�YRQ�DOOHQ�VHLQHQ�:HUNHQ��©��+HEU������
Der sechste Tag ist nach dem Schöpfungsbericht abgeschlossen. Und der siebte Tag 
ebenso. 



(5) Gott braucht keine langen Zeiträume, um die Welt zu schaffen. Er hätte ja nicht einmal 
eine Woche gebraucht. Aber er wollte es eben so tun, um auch die Woche und den Sabbat 
zu schaffen.  

'XUFK�*ODXEHQ�YHUVWHKHQ�ZLU��GD��GLH�:HOWHQ�GXUFK�*RWWHV�:RUW�EHUHLWHW�ZRUGHQ�VLQG��VR�
GD��GDV�6LFKWEDUH�QLFKW�DXV�(UVFKHLQHQGHP�JHZRUGHQ�LVW���+HEU�������
'XUFK� GHV�+(551�:RUW� VLQG� GLH�+LPPHO� JHPDFKW� XQG� DOO� LKU�+HHU� GXUFK� GHQ�+DXFK�
VHLQHV�0XQGHV��(U� VDPPHOW�GLH�:DVVHU�GHV�0HHUHV�ZLH�HLQHQ�:DOO�� OHJW� LQ�%HKlOWHU�GLH�
)OXWHQ�� (V� I�UFKWH� GHQ� +(551� GLH� JDQ]H� (UGH�� P|JHQ� VLFK� YRU� LKP� VFKHXHQ� DOOH�
%HZRKQHU�GHU�:HOW��'HQQ�HU�VSUDFK��XQG�HV�JHVFKDK��HU�JHERW��XQG�HV�VWDQG�GD���3V������
���

 


